Norbert Denef wurde als Kind Uber
8 Jahre lang von einem Pfarrer und
einem Kirchenangestellten sexuell
missbraucht. Dieser Seelenmord,
wie er es selbst nennt, lieB ihn spater
in schwere Depressionen fallen.

Nach 35 Jahren brach er sein Schwei-
gen und erhielt von der katholischen
Kirche als erstes bekanntes Miss-
brauchsopfer in Deutschland eine
Abfindung in H6he von 25.000 Euro,
unter einer Bedingung: Er sollte sich
verpflichten, Uber den Missbrauch
weiter zu schweigen, so wie er jahre-
lang geschwiegen hatte, aus Angst,
Scham und Schuldgefuhl.

Doch Norbert Denef ging seinen Weg
weiter und machte seinen Fall in den
Medien bekannt.

Sein Buch ist Zeugnis vom Leidens-
weg eines Menschen, der sexuell
missbraucht wurde. Es zeigt, wie zer-
stdrerisch sexueller Missbrauch auf
das gesamte weitere Leben eines Op-
fers einwirkt. Wie Umwelt und Familie
auf seine Offenbarung reagierten und
wie die katholische Kirche mit seinem
Problem umging.

Mit groBem Engagement sensibilisiert
Norbert Denef die Gesellschaft zu die-
sem Thema und motiviert Betroffene,
ihr Schweigen zu brechen.

Ich wurde sexuell missbraucht
160 Seiten, 16,90 €

ISBN 978-3-939586-03-6
Starks-Sture Verlag
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